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Antragsformular Kursleitende 

Methode 

 Aqua-Training 
 Beckenbodengymnastik 
 Fitness 
 Geburtsvorbereitung 
 Nordic-Walking 
 Rückbildungsgymnastik 
 Rückengymnastik 
 Schwangerschaftsgymnastik 
 Walking 
 Yoga 
 
Pro Methode muss ein Formular ausgefüllt werden. 
 
Das Antragsformular und die Nachweise können per E-Mail an kursleiter@qua-
licert.ch gesendet werden. 
 
Hinweis 
QualiCert weisst darauf hin, dass diese Zertifizierung Ihrer Qualifikation nur Teil 
der sog. Anbieter:innenzertifizierung ist und nicht dazu führt, dass die Teilneh-
mer:innen an Ihren Kursen bei den Krankenversicherungen Beiträge an die Kurs-
gebühren geltend machen können. Dazu ist zusätzlich die Zertifizierung als Anbie-
ter:in nötig. 

Angaben zur Person 

Die Angaben zur Person, deren Qualifikation zertifiziert werden soll, müssen voll-
ständig ausgefüllt werden, inkl. E-Mail-Adresse. Ohne vollständige Angaben ist 
eine Zertifizierung nicht möglich. 

 
Name 

Vorname 

Strasse + Nr. 

PLZ 

Ort 
 

Geburtsdatum 

Geschlecht 

Mobile 

Telefon 

E-Mail 
 

 

mailto:kursleiter@qualicert.ch
mailto:kursleiter@qualicert.ch
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Angaben zum Kursangebot 

Wie heissen die von Ihnen geleitete Kurse?  
Auch Angebote im Zertifizierungsbereich Yoga können verschiedenste Titel oder 
Bezeichnungen tragen. Mindestens ein Titel / eine Bezeichnung muss aufgeführt 
sein. Dabei kann es sich z.B. auch um den Titel / die Bezeichnung «Yoga» handeln. 

 

Kurstitel 1 

Kurstitel 2 

Kurstitel 3 

Kurstitel 4 

Kurstitel 5 
 

Kurstitel 6 

Kurstitel 7 

Kurstitel 8 

Kurstitel 9 

Kurstitel 10 
 

 

Nachweis der formalen Ausbildung  
Die Kriterien bzw. Anforderungen an die Formale Ausbildung finden Sie auf  
der Webseite unter der betreffenden Methode. Auf der Basis der eingereichten 
Unterlagen muss eine Bewertung der formalen Ausbildung möglich sein, d.h. dass 
zusätzlich zu den eingereichten Ausbildungsnachweisen (Diplome, Zeugnisse, 
Zertifikate) auch Detailinformationen in Form einer Aufstellung der Ausbildungs-
dauer zu jedem Ausbildungsinhalt eingereicht werden müssen. 

 
Nachweis von praktischer Leitungserfahrung (Nur auszufüllen, falls zu wenig 
formale Ausbildung nachgewiesen werden kann) 
Praktische Erfahrung als leitende Person von Bewegungsangeboten wird je nach 
Dauer und Gegenwartsnähe in einem unterschiedlichen Verhältnis an die bis zum 
Erreichen der vorgeschriebenen Anzahl nachzuweisenden Ausbildungsstunden 
angerechnet.  

Praktische Leitungserfahrung in Bewegungsangeboten von weniger als einem hal-
ben Jahr Dauer wird nur dann angerechnet, wenn der nachgewiesene Wochen-
durchschnitt der (an)geleiteten Anlässe mindestens 6 Lektionen betrug.  

Falls Sie Ihre «Praktische Leitungserfahrung» bei Bewegungsangeboten an die ge-
forderte Grundausbildung anrechnen lassen wollen, müssen Sie dem Zertifizie-
rungsantrag von der nachfolgend aufgeführten Praxistätigkeit Lohnabrechnun-
gen, AHV-Abrechnungen, Bestätigungen öffentlicher Stellen oder vergleichbar 
verlässliche Nachweise beilegen! Nur mit Selbstdeklaration nachgewiesene Prak-
tische Tätigkeit als leitende Person von Bewegungsangeboten kann nicht ange-
rechnet werden. 
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Wie lange sind Sie schon als leitende Person von Bewegungsangeboten aktiv?1 

Name des Unternehmens/der Organisation Von-Bis (MM.JJJJ) Vertragsrechtliche Stellung 

   Als Arbeitsnehmer:In 
 Als selbst. Erwebende:r 

   Als Arbeitsnehmer:In 
 Als selbst. Erwebende:r 

   Als Arbeitsnehmer:In 
 Als selbst. Erwebende:r 

   Als Arbeitsnehmer:In 
 Als selbst. Erwebende:r 

   Als Arbeitsnehmer:In 
 Als selbst. Erwebende:r 

   Als Arbeitsnehmer:In 
 Als selbst. Erwebende:r 

   Als Arbeitsnehmer:In 
 Als selbst. Erwebende:r 

   Als Arbeitsnehmer:In 
 Als selbst. Erwebende:r 

   Als Arbeitsnehmer:In 
 Als selbst. Erwebende:r 

1 wenn Ihre Leitungstätigkeit länger als ein Jahr unterbrochen war, müssen Sie die einzelnen Perioden angeben. 

Bestätigung 
Ich nehme zur Kenntnis, dass der Antrag erst bearbeitet wird, wenn die Erst- 
Zertifizierungsgebühren an die untenstehende Bankverbindung überwiesen  
worden sind. 

Die Abwicklung des Zertifizierungsverfahrens durch QualiCert führt entweder zur 
Zertifizierung oder zur Ablehnung des Antrags. Bei Ablehnung erfolgt keine Rück-
erstattung der bezahlten Zertifizierungsgebühren! 

Ich bestätige, dieses Formular wahrheitsgetreu ausgefüllt zu haben: 

 

Datum 
 

Unterschrift 
 

Bankverbindung  
IBAN: CH66 0077 9000 2738 3710 0 
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Gebühren Erst-Zertifizierung 

Die Gebühren betreffen immer die Gültigkeit der Erst-Zertifizierung bis zum Ende 
der laufenden zweijährigen Gültigkeitsperiode. Sie bestehen aus den untenste-
henden Zertifizierungsgebühren und sind abhängig vom Zeitpunkt der Antrags-
stellung und der Anzahl Zertifizierungsbereiche: 

 

Anzahl Bereiche Antragsstellung im ersten Jahr der 
laufenden Gültigkeitsperiode 

Antragsstellung im zweiten Jahr 
der laufenden Gültigkeitsperiode 

ein Bereich CHF 205.00 inkl. MwSt. CHF 165.00 inkl. MwSt. 

zwei Bereiche CHF 265.00 inkl. MwSt. CHF 195.00 inkl. MwSt. 

drei Bereiche CHF 315.00 inkl. MwSt. CHF 215.00 inkl. MwSt. 

vier Bereiche CHF 345.00 inkl. MwSt. CHF 235.00 inkl. MwSt. 

ab fünf Bereichen CHF 360.00 inkl. MwSt. CHF 245.00 inkl. MwSt. 

 


